JORNAL DO

UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
ENSINANDO E APRENDENDO
DESDE 1973

Informativo quinzenal | # 173 | 3 de julho de 2009 | www.unifor.br

Na noite do dia 3 de julho, cerca de 1.350 novos
ma profissionais colam grau e iniciam uma nova etapa em suas
vidas. Esses profissionais estdo prontos para ingressar no
n Ova eta a mercado de trabalho, preparados para dar o melhor de si.
A Unifor parabeniza e deseja um futuro incomparavel de sucesso
a todos os concludentes. Neste momento da Colacdo de Grau

C()m 2009.1, o Jornal do Campus fala sobre a forte tendéncia do
mercado de valorizacdo das habilidades comportamentais, sobre

pos-graduagdo e da outras dicas sobre mercado de trabalho.

)

COLACAO DE GRAU EXTENSAO FERIAS

Na noite de 3 de julho, mais Cursos em diversas areas No recesso de julho, o campus
de 1.300 novos profissionais para quem pretende aproveitar da Unifor traz uma diversificada
se formam na Colagdo de Grau o periodo de férias para programacdo com opcdes de

do primeiro semestre de 2009 aperfeicoar os conhecimentos lazer para toda a familia



Q FUTURO
ESTA APENAS
COMECANDO

Parabéns, vocé deu o primeiro passo para uma carreira de
sucesso. Afinal, o reconhecimento do seu diploma e a
qualidade da sua formacdo certamente vao abrir muitas portas
para voce. S6 que agora ¢ hora de ir mais longe — ou vocé
achava que ia parar por ai? Hoje a dindmica do mercado exige
um conhecimento cada vez mais amplo e aprofundado, o que
gera a necessidade de aperfeicoamento continuo. E ai que vocé
Veé que a sua historia com a Unifor ainda tem muito mais a
render, seja nos cursos de extensdo, pos-graduagdo ou mesmo
outra graduacio (neste caso, vocé ja pode entrar como
graduado). Qualificacio permanente é fundamental tanto para
quem quer se destacar na profissdo quanto para quem quer
seguir carreira académica como pesquisador e, quem sabe,
professor. E vocé ainda aumenta sua rede profissional de
relacionamentos, tornando-se mais visivel para o mercado e,
portanto, mais acessivel a grandes oportunidades. E para tudo
isso, lembre-se sempre, vocé pode continuar contando

com a Universidade de Fortaleza. Boa sorte!
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O PRIMEIRO PASSO PARA UMA
CARREIRA DE SUCESSO VOCE JA DEU.

AGORA, VA MAIS LONGE.

No atual mercado, se voceé para, acaba ficando para tras. E por isso que
o seu proximo grande passo é fazer uma Pés-Graduagao Unifor.
Escolha o seu curso e faca a diferenca na sua area.

FUNDAGAO EDSON QUEIROZ * .
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PENSE POS

O conhecimento que gera valor vocé encontra
na P6s-Graduacgao da Universidade de Fortaleza.

CURSOS DE POS-GRADUACAO LATO SENSU EM OFERTA

¢+ ADMINISTRACAO DE EMPRESAS
E LIDERANCA DE GRUPOS

¢+ ANATOMIA FUNCIONAL

E BIOMECANICA(A F B)

ANIMACAO GRAFICA E GAME DESIGN

ARTE-TERAPIA

ASSESSORIA DE COMUNICACAO

ATENGAO FARMACEUTICA

AUDIOLOGIA

COMUNICAGAO E EDUCAGAO

COMERCIO E GESTAO DE

FINANCAS INTERNACIONAIS

> »* -* * » * >

CRITICA DE ARTE

DENTISTICA RESTAURADORA
DESENV. DE PRODUTOS
EDUCACIONAIS EM MULTIMIDIA

¢ DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS
COM ENFASE NA ARQUITETURA JAVA
DESIGN DE MIDIAS DIGITAIS

DIREITO AMBIENTAL

DIREITO E PROCESSO TRIBUTARIOS
ENGENHARIA CLINICA

* » * -

* * - -

CONTROLADORIA E GERENCIA CONTABIL

* * * »

* * 2+ 2+ »

*» * + 2+ »

FISIOTERAPIA DERMATO-FUNCIONAL
FISIOTERAPIA NA UTI

GESTAO DE ENERGIA

GESTAO DE FINANCAS

E INVESTIMENTOS IMOBILIARIOS
GESTAO DE GRUPO NAS ORGANIZACOES
GESTAO DE NEGOCIOS IMOBILIARIOS
GESTAO DE NEGOCIOS NO VAREJO
LINGUAGEM

MBA CRIACAO DE EMPRESAS

E GESTAO DE NEGOCIOS

MBA EM FORMACAO EMPRESARIAL
MBA EM GESTAO EMPRESARIAL

MBA EM GESTAO DE

MARKETING IMOBILIARIO

MODA E COMUNICACAO
PAISAGISMO

PERIODONTIA 3

PODER E PRATICAS POLITICAS
PROCESSAMENTO E REFINO DE
PETROLEO, GAS E BIOCOMBUSTIVEL
REDES CONVERGENTES

VOZ

CURSOS DE POS-GRADUACAO STRICTO SENSU

MESTRADO EM ADMINISTRACAO

- * * &>

MESTRADO EM PSICOLOGIA

Pos-Graduacao Unifor

Cursos Lato e Stricto Sensu
In Company: Cursos desenvolvidos de acordo
com a necessidade da sua empresa

INFORMACOES
www.unifor.br
3477 3400 | 3178

MESTRADO EM DIREITO CONSTITUCIONAL
MESTRADO EM INFORMATICA APLICADA

MESTRADO EM SAUDE COLETIVA
DOUTORADO EM DIREITO
CONSTITUCIONAL

FUNDACAO EDSON QUEIROZ

UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
ENSINANDO E APRENDENDO




MERCADO DE TRABALHO

As emocoes podem
ser usados em favor
de sua carreira

Estudos apontam relacdo entre sucesso profissional e habilidades
como autocontrole, automotivacdo, maturidade emocional e intuicGo

Ja pensou que na hora
de conseguir aquela tio es-
perada vaga no mercado de
trabalho, o diferencial pode
ser o modo como vocé lida
com as emocoes? Estudos
comprovam que a diferen-
ca entre as pessoas que ob- .
tém grande sucesso em
suas profissdes e aquelas
com performance media-
na estaria direcionada a
competéncias comporta-
mentais. Ha algum tempo
as empresas entram em
sintonia com essa tendén-
cia na qual se destaca o
profissional que sabe usar
as emocoes a seu favor,
tanto no momento da contratacdo, quanto
no desempenho das fungdes.

De acordo com a psicologa e professora
da Unifor Marcilia Semedo, profissionais que
sabem lidar com o novo e com situagdes de
estresse tém mais chances de se manterem
por mais tempo numa mesma empresa e de
conseguirem promocoes. “E fato que hoje
juntamente com as habilidades técnicas,
adquiridas com mais facilidade, valoriza-se
as atitudes do individuo ligadas a questdo
emocional, habilidades que vocé desenvol-
ve ao longo da vida, a partir de um grande
esforgo cognitivo e das interagdes sociais.”

A professora elenca algumas dessas ha-
bilidades: “maturidade emocional, flexibili-
dade, saber lidar com mudancas, com as pres-
sées do dia-a-dia e com os imprevistos e
especialmente administrar o estresse, carac-
teristicas que as empresas buscam desde a
contratacdo”. Além do mais, trabalhar me-
lThor essas habilidades, alerta a psicologa,
propicia melhores relacionamentos inter e
intrapessoal. “Ao considerar que todas as pro-
fissbes exigem trabalho em equipe e intera-
cdo, os profissionais emocionalmente inteli-
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Marcilia Semeao, psicélogae
professora do curso dePsicologia

gentes podem levar vantagem”, explica a
psicologa que define inteligéncia emocional
como as habilidades sociais necessarios para
lidarmos com os eventos da vida.

Competéncias como empatia, autocon-
trole, automotivacio, determinacéo e intui-
¢do também entram na lista de pré-requisi-
tos para a selecio em muitas empresas.
Marcilia Semeéo da dicas de comportamen-
tos que podem ser buscados por quem de-
seja alcancar melhores resultados na vida
profissional. Sdo elas: assumir responsabili-
dades pelos seus objetivos, pela sua situa-
¢do na empresa e nio transferir tal respon-
sabilidade para outros; agir com ética e ho-
nestidade; buscar sempre uma comunica-
¢do clara, assertiva e sem ironias; distinguir
competitividade, quando a pessoa se desta-
ca por sua competéncia técnica, da compe-
ticdo, quando ignora o potencial do outro; e
por fim valorizar o trabalho em grupo, que
reune todas as habilidades ja mencionadas.
“Além dessas dicas, uma ultima da conta da
importancia de buscar um aprendizado con-
tinuo, reconhecendo a condicdo de eterno
aprendiz”, destaca a psicdloga.

CampUs 5

Para quem quer aproveitar as férias para se
capacitar estdo sendo ofertados cursos de extensdao
em diversas areas. Confira a listagem dos cursos
com inscricoes abertas. Mais informacoes pelos
fones 3477 3114 [ 3255 e no site www.unifor.br.
« REDACAO TECNICO-JURIDICA

¢ COMO SE PREPARAR PARA
CONCURSO PUBLICOS

« INTRODUGAO AO MERCADO DE CAPITAIS
¢ PSICOPEDAGOGIA HOSPITALAR
» DESENHO E PINTURA EM TELA
¢ DIREITOS HUMANOS E FUNDAMENTAIS
« TEORIA DA CONSTITUICAQ
« ASPECTOS PRATICOS DO PROCESSO PENAL
« ASPECTOS PRATICOS DO PROCESSO CIVIL

« ENTREVISTA DE SELECAO
COM FOCO EM COMPETENCIAS

« GESTAO E GERENCIAMENTO
DE RESIDUOS SOLIDOS

« NOCOES DE DIREITO ELETRONICO

« METODOLOGIA DE ANALISE E SOLUCAO
DE PROBLEMAS (MASP) COM USO
DA FERRAMENTA DA QUALIDADE

« ROTINAS ADMINISTRATIVAS
« DIREITO SUCESSORIO
« HIPNOSE CLINICA
« PERICIA FORENSE COMPUTACIONAL
« SAUDE DO TRABALHADOR

« TOPICOS AVANCADOS EM
REDES E CERTIFICACAO CISCO

« MELHORIAS DA QUALIDADE COM A
UTILIZACAO DE METODOS ESTATISTICOS

« ANALISE DE CENARIOS ECONOMICOS PARA
TOMADA DE DECISAQO ESTRATEGICA

« PRINCIPIOS BASICOS DA PRATICA
ONCOLOGICA EM ENFERMAGEM

« EXECUCAO E RECURSOS TRABALHISTAS

« POLITICA ECONOMICA BRASILEIRA
DE JK A LULA, SOB UMA PERSPECTIVA
HISTORICA CONTEMPORANEA

« NOCOES DE DIREITO TURISTICO
« GESTAO ESTRATEGICA DE VENDAS

« EXCEL VBA - DA INTRODUCAO DE MACROS
SIMPLES NO EXCEL A COMUNICACAO COM
BANCO DE DADOS ACCES, VIA COMENDOS E
INSTRUCOES AQL E VISUAL BASIC FOR
APPLICATIONS (VBA) DO EXCEL

» TREINAMENTO E
DESENVOLVIMENTO: COMPETENCIAS
NECESSARIAS AOS FACILITADORES

o ASSESSORIA DE COMUNICACAO
« OFICINA DE DEPARTAMENTO PESSOAL

« INDIA, TAILANDIA E INDONESIA,
ELOS DE UMA COZINHA MILENAR

 MECANICA PARA MULHERES



FERIAS

Novo repertorio para as ferias

Que tal conhecer o campus da Unifor e participar de atividades diversas como teatro, exposicoes culturais,
esportes, musica no Festival Eleazar de Carvalho, brincadeiras e muito mais? Confira as atracoes

Musicano Festival
Eleazar de Carvalho

De 28 de junho a 19 de julho acon-
tecem as apresentacoes e cursos do
Festival Eleazar de Carvalho, no Tea-
tro Celina Queiroz. A programagéo con-
templa concertos sinfonicos, recitais, cur-
sos de instrumentos musicais e cursos
de danga e coreografia, canto e técnica
vocal, regéncia de coro, regéncia de
banda, musica de camara, historia da
musica e histdria da arte. Esta é a quinta
edicdo do Festival Eleazar de Carvalho
realizada no campus da Unifor. Esta
edi¢do é comemorativa aos 50 anos de
morte de Villa Lobos, 200 anos de mor-
te de Joseph Haydn e 200 anos de nas-
cimento de Felix Mendelssohn.

Unifor Plastica

Continuam abertas as inscricdes para
a XV Unifor Plastica, que sera realizada
de 15 de setembro a 13 de dezembro.
0 saldo acolhera trabalhos representati-
vos das artes plasticas e visuais, com
tematicas livres, nas categorias pintura,
desenho, escultura, gravura e fotogra-
fia. As inscricoes vdo até 17 de julho
no site, onde ja é possivel consultar o
edital, ou na Vice-Reitoria de Extensio.
Informacgdes: (85) 3477 3239.

Pinturasde
Iberé Camargo

No Espaco Cultural Unifor, a exposi-
cdo Iberé Camargo — uma experiéncia
da pintura pode ser apreciada gratuita-
mente até 2 de agosto. Em seus 20 anos,
o Espaco Cultural Unifor promove um
encontro com a forma auténtica e a ma-
neira visceral como o mestre do expres-
sionismo brasileiro, 1beré¢ Camargo,
experienciou a pintura. Sdo 67 obras,
entre pinturas, desenhos, guaches e gra-
vuras. Visitacdo de terca a sexta-feira,
das 10h as 20h, e sabados e domingos,
das 10h as 18h. Agendamento e infor-
macdes: (85) 3477 3319.

Atividades esportivas
e Academia Unifor

Nas férias, os alunos e a comunida-
de podem desfrutar de atividades de-
senvolvidas no Parque Desportivo Unifor.
Para isso, basta procurar a Divisdo de
Assuntos Desportivos, localizada no Gi-
nasio Poliesportivo, e acompanhar a
programacdo. Informacgdes: (85) 3477
3143. Qutra opgdo para a pratica de
esportes ¢ a Academia Unifor. Instalada
no Nami, conta com estrutura para a
pratica de musculacdo, hidroginastica,
danca e aulas de ginastica especificas.

Exposicao
Joseph Haydn

A Unifor, em parceria com o consu-
lado e a Embaixada da /\ustn’a, recebe a
exposicdo que marca o bicentenario do
aniversario da morte do compositor aus-
triaco Franz Joseph Haydn. Em cartaz
de 8 de julho a 2 de agosto, a exposi-
¢éo exibe 42 exponatos/quadros do cé-
lebre compositor que retratam a vida,
as partituras, os documentos pessoais e
0s instrumentos musicais da época e
revitalizam a personalidade do artista e
a cultura musical da Viena de 200 anos
atras. Visitacdo de terca a sexta-feira, das
10h as 20h, e sabados e domingos, das
10h as 18h. Agendamento e informa-
coes: (85) 3477 3319.

ABelaeFeraOperaRock

Arelacdo entre as diferencas ¢ trata-
da de forma original no musical, mais
uma parceria de sucesso entre o Grupo
Mirante de Teatro e a Camerata da Uni-
for. Trata-se de uma adaptagdo da his-
tdria ja conhecida, mas com um bom
equilibrio entre 6pera e rock. A peca tera
nova temporada no Teatro Celina Quei-
1oz, nos finais de semana de julho, a
partir do dia 4, as 15h e as 17h. Infor-
macdes: (85) 3477 3033/3311.
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